
Le mot du Grand Maistre 

C hers amis Anysetiers, 
Votre Commanderie Guyenne-
Occitane se porte bien. Je 
remercie tous mes membres pour 
leur dynamisme, tous ceux qui 
o n t p a r t i c i p é a u x s o r t i e s 
proposées et tous ceux aussi qui 
m’ont accompagnée dans les 
Chapitres Magistraux du premier 
semestre. Merci à vous tous. 

L’un d’entre eux était différent  des autres Chapitres : 
c’était celui de la Commanderie de l’Orléanais-Sologne, 
précédé de l’Assemblée Générale de l’Ordre : Congrès 
du 18 au 21 Mai 2023. Lors de cette Assemblée 
Générale élective, un nouveau bureau a été élu : 
Président  Jean-François Brebion,  Vice-Président Daniel  
Hame l i n ,  Tréso r i e r Géné ra l M iche l G r imau , 
Secrétaire  Générale  Martine Désirant.  Le nouveau 
Président souhaite redonner de l'éclat  à notre Ordre 
avec son plan baptisé : « Tous ensemble, bâtissons notre 
avenir! ». Il compte sur chacun de nous  par notre action, 
notre efficacité et notre envie d’ «  Etre  Fiers d’Etre 
Anysetier  ». Le 28 septembre, nous accueillerons les 
nouveaux impétrants. Venez nombreux les entourer. 
Nous nous retrouverons tous pour  notre Chapitre 
Magistral du 14 octobre 2023. 
En attendant, je vous souhaite de bonnes vacances et un 
bel été. 
R e c e v e z m e s m e i l l e u r e s e t t r è s s i n c è r e s 
amitiés Anysetières. 
Je vous embrasse  
Monique Depond-Drouillard 
Grand Maistre 

Biscuits pains d’anis des 
Pyrénées  
Pour 60 biscuits : 
‣ Fouettez 2 œufs avec 200 g de sucre glace pour 

obtenir une préparation coulante. 
‣ Ajoutez 200 g de  farine et 1 c. à café d’anis en poudre 

puis remuez pour obtenir une pâte bien lisse. 
‣ À l’aide d’une poche à douille, dressez des biscuits 

(plus ou moins gros suivant l’envie) sur la plaque du 
four tapissée de papier cuisson.  
‣ Saupoudrez de sucre glace et laissez les biscuits à 

température ambiante pendant 3 heures.  
‣Mettre au four 15 minutes à 170°  
‣ Laissez refroidir et dégustez. 
‣‣  
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Enigme : 
Dans ce code est cachée une phrase d'un personnage très 
célèbre. Pouvez-vous trouver de quelle phrase il s’agit et 

qui en est l’auteur? 

Réponse de l’énigme du Fleur d’Anys N°13  : La montagne la plus haute 
est… l’Everest! 
Bravo à notre gagnant : Eric Camiade (Commanderie des Landes)

Nous attendons votre réponse sur notre boîte mail : 
anysetiersguyenneoccitane@gmail.com

Une sortie estivale : le site de Cayac 

Construit au début du XIIIème siècle, le prieuré de Cayac est le 

plus important site patrimonial de la route de Saint-Jacques-de-
Compostelle en Nouvelle-Aquitaine. 
Refuge pour les pèlerins qui peuvent s’y reposer pour une nuit 
dans une structure aménagée, l’ensemble du lieu comprend 
l’église, le château, le musée Georges de Sonneville, le cuvier et le 
gîte. Il  est désormais inscrit au titre des Monuments Historiques. 
Les bâtiments rénovés 
permettent d’abriter des 
l i e u x c u l t u r e l s e t 
associatifs. 
Sa situation dans un 
immense parc communal 
arboré et traversé par une 
rivière en fait un havre de 
paix et de tranquillité. 
L e s s e n t i e r s d e 
promenade le long de 
l’Eau Bourde sont renommés et permettent à de nombreux 
visiteurs de trouver le calme de la campagne à proximité de la ville. 
Si vous n’avez pas eu l’occasion de voir ce relais jacquaire, on ne 
peut que vous conseillez d’aller le découvrir. 

L.C.B.

L’Assemblée Générale de l’Ordre 
International des Anysetiers                                     
le 19 mai 2023 à Ardon (45) 

L’Assemblée Générale de l’O.I.A était importante s’agissant de 

désigner un nouveau Président. Après le bilan de ses deux mandats, 
le Président sortant Claude Pieragostini a présenté son successeur. Il 
a su mener sa fonction avec coeur et un investissement sans faille 
avec le soutien de son épouse Danièle. La passation de pouvoir a 
été riche en émotion. C’est sans surprise, puisqu’il était le seul 
candidat en lice, que Jean-François Brebion a été élu nouveau 
Président de notre Ordre. Il veut insuffler un nouvel élan en 
établissant un plan d’action pour notre futur. La Commanderie de 
Guyenne-Occitane saura soutenir cette nouvelle direction.  
Martine Désirant, Chancelière de la région 06, a accepté de devenir 
la nouvelle Secrétaire Générale. 
Vous pouvez retrouver le compte-rendu complet de l’Assemblée 
Générale sur le site anysetiers.org. 

Lucie Camiade-Blanquer
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Les Chapitres Magistraux à venir : 

✴2 septembre : Tulle-Val-de-Corrèze 

✴9 septembre : La Marche 

✴23 septembre : Béarn-Bigorre 

✴30 septembre : Périgord 

✴7 octobre : Les Landes 

✴21 octobre : Bahia-de-Rosès 

Et sans oublier notre Chapitre Magistral        
le 14 octobre!

Les activités de notre Commanderie  

✦ 27 avril : Spectacle d’humour musical « Barbershop Quartet » 

au Théâtre Molière 

✦ 23 mai  : Dîner et spectacle au Théâtre Molière. Dernière 
représentation de la pièce à succès : « Les hommes viennent 
de Mars, les femmes de Vénus ». Mars, Dieu de la guerre. 
Venus, Déesse de l'amour. En quoi hommes et femmes sont-
ils différents ? Ce spectacle inspiré du best-seller de John 
Gray a attiré plus de deux millions de spectateurs. Seul en 
scène, Xavier Viton a été époustouflant, ses talents de 
comédien rejoignant ses talents de chanteur pour une heure 
et demie d’enchantement théâtral. 

L.C.B. 

✦ 7 juin : Balade pédestre et pique-nique à Gradignan 

✦ 22 juin: Le traditionnel dîner sur le Bassin d’Arcachon 

Les activités à venir : 
✦ 27 août : Course hippique à Mont-de-Marsan. Remise du Prix 

des Anysetiers 

✦ 28 septembre : Soirée des impétrants à l’ACSO

A la découverte de l’Eau Bourde 

Le 7 Juin, nous étions 9 Anysetiers désireux de 

découvrir les abords de cette petite rivière, 
affluent de la Garonne, qui traverse la 
commune de Gradignan. 
Rendez-vous pris sur le parking de Cayac. Nous 
traversons le bel ensemble architectural du 
Prieuré qui fût, au Moyen-Age, un hôpital et 
reste actuellement une halte pour les pèlerins 
en route pour Saint-Jacques-de-Compostelle. 
Nous avons abordé l’Eau Bourde, suivant ses 
rives, traversant passerelles et écluses. Ces 
écluses alimentaient autrefois les nombreux 
moulins en bord de rivière. 
V é r i t a b l e 
c o r r i d o r 
végétal, nous 
a v a n ç o n s 
dans ce parc 
ren fe r mant 
n o m b r e 
d ’ a r b r e s 
remarquables tels que Mélèzes et Liquidambars 
et bien d’autres essences. 
Notre randonnée nous réserve encore quelques 
surprises puisqu’à l’orée des quartiers habités 
nous traversons les vignes du Château d’Ornon. 
La matinée s’est terminée par un pique-nique 
très convivial à l’ombre des chênes du Lac Vert 
à Canéjan. 

Jean-Luc et Marguerite Chaté

Nous avons assisté aux Chapitres magistraux 
des Commanderies voisines 

✴ 18 mars : Castres-Sidobre 

✴ 3 juin : Païs-de-Brive 

✴ 17 juin : Pays Basque
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